PATVIRTINTA
Jurbarko sporto centro direktoriaus
2026 m. kovo 5 d. jsakymu Nr. V]-38

JAUNIMO IR SUAUGUSIUJU VARZYBU ,,KVADRATAS, SU KURIUO UZAUGOME*
NUOSTATAI

I.  TIKSLAS IR UZDAVINIAI
Skatinti aktyvy laisvalaik] ir fizinj aktyvuma.
[traukti kuo daugiau visuomenés j sporting veikla.

II. VARZYBU ORGANIZATORIAI
Varzybas organizuoja ir joms vadovauja Jurbarko sporto centras.
Atsakingas asmuo — Radvilé Puidokaite, tel. +370 624 00403

I11. VARiYBU ORGANIZAVIMAS

Varzybas organizuoja ir joms vadovauja Jurbarko sporto centras.

Varzyby data — 2026 m. kovo 22 d. (sekmadienis)

Varzyby vykdymo vieta — Jurbarko A. Giedrai¢io-Giedriaus sporto sal¢ (Vydino g. 15,
Jurbarkas)

Varzyby pradzia — 15.30 val.

Biitina iSankstin¢ komandy registracija.

IV. DALYVIAI

Varzybose dalyvauja jvairaus amziaus vyrai ir moterys, gyvenantys Jurbarke ir/arba
aplinkiniuose rajonuose.

Komanda sudaro 6 zaidé¢jai ir 1 atsarginis Zaidé¢jas.

Komandos varzosi §iose grupése:

I grupé — merginos (14-18 m.);

IT grupé — vaikinai (14-18 m.);

I grupé — merginos (18+);

IV grupé — vaikinai (18+).

V. REGISTRACIJA
Registruotis varzyboms privaloma Sioje formoje — https://forms.gle/icirsWrvNximJJqZ9
Registracija prasideda 2026 m. kovo 6 d. 15.00 val. baigiasi 2026 m. kovo 19 d. 23.59 val.

VI. VYKDYMO SISTEMA

Zaidziama pagal kvadrato taisykles:

. Zaidimo trukmé: 2 kéliniai po 10 min., arba kai vienoje i§ komandy nebelicka
»heiskirsty® zaidéjy. (keélinio trukme gali keistis priklausomai nuo komandy skaiciaus).

o Iskirtus zaidéjui, jis palieka aikste, eina j uzkvadrat;.

. Po kiekvieno kélinio komandos keiciasi kvadratais ir kamuoliu. Kai rezultatas lygus,
lemiamam kéliniui kvadrato aikstelé arba kamuolys nustatomi burtais.

. Jeigu kélinio laikas baigési ir abiejose komandose liko ,,neiSkirsty zaidéjy, laimi ta
komanda, kurios zaidéjy liko daugiau.

. Skiriamas zaidimo pratesimas, jeigu komandose, pasibaigus laikui, liko po lygiai

zaidejy.
o Komandy kapitonai traukia burtus dél kamuolio arba aikstelés.


https://forms.gle/icirsWrvNximJJqZ9

. Komandai, turinciai kamuolj, perdavimy skaicius i§ kvadrato j uzkvadrat] ir atgal
ribojamas. Leidziami trys perdavimai ,,nekertant™ zaid¢jo, o ketvirtuoju bitina ,kirsti* prieSininko
zaid¢jus.

. Galima , kirsti po vieno, po dviejy perdavimy arba , kirsti* zaid¢jg i$ karto.

. Kamuolj zaidimo metu kvadrate arba uzkvadratyje kitam zaidéjui perduoti negalima.
Pazeidus Sig taisykle, komanda praranda kamuol;.

o Kamuolys taip pat prarandamas tada, kai puolancioji komanda perZengia linija arba
kamuolio perdavimo trajektorija kerta kitos komandos aikstelés kampa.

Zaidimo tvarka priziiiri teis¢jas ar atsakingas asmuo.

VII. TURNYRO SISTEMA

Priklauso nuo dalyvaujanc¢iy komandy skaiciaus:

o Jei dalyvauja daug komandy — ZaidZiama pogrupiuose, po to atkrintamosios.
o Jei komandy mazai — vieno rato sistema.

Uz pergale skiriami 2 taSkai, uz pralaiméjima — 1 taSkas.

VIII. NUGALETOJU APDOVANOJIMAS
Prizines vietas pirmenybése iSkovojusiy komandy zaidéjai apdovanojami sportiniais prizais.

IX. KITA INFORMACIJA

Komandos privalo atvykti likus ne maziau nei 15 min. iki varzyby pradzios.

Dalyviai atsako uz savo sveikatos bukle.

Uz nepilnamecius dalyvius atsakomybe prisiima jy tévai arba globéjai ir tai patvirtina
pasiraSydami sutikima (/ priedas).

Komandos privalo pateikti paraiSkg varzyboms (2 priedas), kurioje dalyviai savo paraSu
patvirtina, kad yra susipaZing su jaunimo ir suaugusiy varzyby ,,Kvadratas, su kuriuo uzaugome*
nuostatais ir jiems nepriestarauja, pasitikrino gydymo jstaigoje savo sveikatos biikle bei gali dalyvauti
varzybose ir jvykus bet kokiems sveikatos sutrikimams varzyby metu, varzyby organizatoriams jokiy
pretenzijy neturés. Komanda nepateikusi vardinés paraiSkos varzybose dalyvauti negali.

Kiekvienas varzyby dalyvis (-¢) sutinka, kad nuotraukas bei filmuota medziaga i§ varZyby su
ja/juo organizatoriai gali naudoti renginio vieSinimo tikslais be atskiro sutikimo.



